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■ ゲストスピーチ＊まちづくり事例紹介 ■ 

「中野サンプラザの立て直しと里・まち連携」 

石神 正義 氏  東京都中野区副区長 
  1948 年館山市生まれ、安房高校出身。東京都職員・中野区総務部長を経て中野 

区副区長へ。若者に人気のあった中野サンプラザ立て直しの立役者として、㈱中野  

サンプラザと㈱まちづくり中野 21 の代表取締役社長を兼務している。東京都中野区 

・千葉県館山市・長野県中野市・山梨県甲州市等の「里・まち連携」を促進し、館山   

の一次産業と都会の消費者を結ぶ交流事業も展開。現職引退後は豊かな経験を活 

かし、館山で自ら農的暮らしを実践しながら、さらに交流を深める予定。 

 

「心の過疎をつくらないまちづくり」 

矢野 学 氏  新潟県上越市議会議員、旧安塚町長  
       旧安塚町総務課長を経て、町民に推されて同町長へ。住民の重荷だった豪雪を   

資源ととらえ、雪の冷房化や「雪の宅配便」の商品化など、ユニークなまちづくりを 

すすめた全国有数の名物町長。全国に先駆け、まちぐるみで教育旅行の受け入 

れを実践。また日本一の大合併時、公共サービスの低下を防ぐため、行政に代わ 

る存在として全町民参加型のＮＰＯ法人を設立し成功。 

 
■ パネル討論会 ■ 

「立て直そう館山！まちづくりを語ろう」 

石神 正義 氏  …東京と館山の経済交流で雇用創出の架け橋。 
矢野 学 氏    …マイナスをプラスに、逆転の発想カリスマ。 
大島 博幸 氏   …農的暮らしを実践している館山病院総長。 

平本 紀久雄 氏 …さかなクンの師匠、イワシ研究の第一人者。 
伊東 万里子 氏 …人形劇『新八犬伝』で里見の文化を発信。 

    ＊コーディネーター  池田 恵美子 

 

平成 ２２年 ６月１２日(土) 

午後 ２時 ～ ４時３０分 

南総文化ホール大ホール 

参加費 ５００円 【前売券】 南総文化ホール、宮沢書店、松田屋書店 

 

 

＊主 催＝「立て直そう館山！」全市民の会 （代表世話人：愛沢伸雄） 

＊協 賛＝ 博道会館山病院、安房の地域医療を考える市民の会 

  ＮＰＯ法人全国生涯学習まちづくり協会 

＊問合せ＝ＮＰＯ法人安房文化遺産フォーラム 0470-22-8271 



 

「立て直そう館山！」全市民の会 
 

激動する国内外の情勢のなか、安房地域ではいち早く少子高齢化社会を迎え、財政・医療・福

祉・教育・地域振興などさまざまな分野の課題に直面し、地域コミュニティのなかで、市民がお互い

に支え合う社会をどうつくっていくかが問われています。 

市民が主体となって市政に関わりながら、行政だけではできない、また市民だけでもできない、で

も行政や市民が協働するなかで解決していく、そのような市民が主役になるまちづくりが求められて

います。 

そこで私たちは「立て直そう館山！」全市民の会を立ち上げ、市民参加型の「市民マニフェスト」

に取り組んでいくことにしました。21 世紀に生きる私たち市民は、自らの行動によって館山市にとっ

てふさわしい市政をつくり、次代につなげていきたいと願っています。 

いま館山市民はまちづくり施策の一番目に「医療の充実」を求めていますが、安房地域だけの力

では解決できない緊急の課題になっています。多くの自治体が地方財政の悪化で苦しんでいます

が、深刻な財政状況になったと報告されている館山市では、一段と高齢化が加速するなかで、地

域医療や介護福祉などが危機的な事態に直面しつつあります。  

私たち市民は「始めなくては始まらない」という言葉を噛み締め、「市民マニフェスト」づくりにあた

り、足もとの館山市政の現状を学び、そこでの地域課題を確認して、その解決をはかっていく道筋

を市民の立場から考えていくことにしました。 

 そこで市民が参加するシンポジウムや「元気なまちづくり市民講座」などを各地区で開催し、多く

の市民参加のもと率直な話し合いをおこない、市民が主役になるまちづくりのビジョンを描くことにし

ました。私たちは「市民マニフェスト」づくりを通じて、市政に参画していく市民の行動が、将来の市

政を支えていく市民力になっていくと信じています。行政と市民が協働し、「市民マニフェスト」を実

現していきたいと考えています。 

 

＊呼びかけ人（50音順） 
愛沢 伸雄  （ＮＰＯ法人安房文化遺産フォーラム代表）   ＝世話人＝ 

天野 努  （安房歴史文化研究会会長、元安房博物館長） 

天羽  道子 （社会福祉法人かにた婦人の村施設長） 

池田 恵美子 （ＮＰＯ法人安房文化遺産フォーラム事務局長） 

伊東 万里子 （人形劇団貝の火主宰） 

梅園  忠  （元安房医師会長） 

大島 博幸 （東京医科歯科大学名誉教授、館山病院総長） 

沖山  静彦 （安房の地域医療を考える市民の会事務局） 

小谷  栄  （館山市手をつなごう親の会事務局長） 

高野  良裕 （前館山病院院長、徳州会最高顧問） 

中沼  良二 （ウェブ運営会社役員） 

橋本 芳久 （安房･平和のための美術展事務局長） 

橋本 新子 （華道家、池坊湖月派代表） 

船田 正廣  （彫刻家、館山美術会顧問） 

平本 紀久雄 （水産学博士、千葉の海と漁業を考える会代表） 

渡辺 隆祥 （千葉県臨床心理ネットワーク顧問） 

市民マニフェストをつくろう 

 
 
 

 

立て直そう！医療 

立て直そう！財政 

立て直そう！観光 
 

 
 


